V.U.: Willy Segers - Gemeenteplein 1 - 1700 Dilbeek

LOCATIE

Don Bosco
Brusselstraat 285
Groot-Bijgaarden

INFO EN INSCHRIJVEN
huisvanhetkind@dilbeek.be
02568 00 44

Tieners helpen
grenzen stellen

Tieners onderling... het ene moment zijn het
vrienden met grappen en grollen, elkaar speels
plagend, dan weer voelt het aan als pesten,
zowel in de dagdagelijkse ‘reéle’ wereld en zeker
ook op sociale media.

In deze lezing staan we stil bij manieren om
tieners te helpen om hun eigen grenzen te leren
stellen en die van anderen te respecteren in de
dagdagelijkse realiteit en op sociale media.

Deze workshop wordt gegeven door Marleen Jans,
psychotherapeut
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